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Laaggeletterdheid en Gezondheidsvaardigheden 
Hoe houd je rekening met elkaar? 

Refereerbijeenkomst voor professionals in de (publieke) gezondheidszorg, zorginstellingen, 
gemeenten, beleidsmedewerkers en wetenschappers. 

Tijdens deze avond gaan we in op de relatie tussen laaggeletterdheid en gezondheidsvaardigheden. 

• Een blik op laaggeletterdheid per gemeente 
• De link tussen laaggeletterdheid en gezondheidsvaardigheden 
• Enkele praktijkvoorbeelden uit de regio 

Tijdens de paneldiscussie gaan we hierover in gesprek met elkaar. 

Wanneer 
Donderdag 29 juni van 17.30 tot 21.30 uur 
Waar 
Novotel Maastricht, Sibemaweg 10, 6227 AH Maastricht 

Programma 

17.30 - 18.30 

18.30 - 18.45 

Ontvangst met soep en broodjesbuffet 

Welkom en introductie 
prof.dr.ir. Maria Jansen, programmaleider Academische Werkplaats 

1 



18.45 - 19.05 

19.05 - 19.25 

19.25 -19.30 

19.30 - 19.50 

19.50 - 20.10 

20.10 - 20.30 

20.30 - 21.00 

21.00 - 21.30 

Spreiding van laaggeletterdheid in Nederland en waarom springen 
sommige gemeenten er uit? 
prof. dr. Rolf van der Velden, ROA, Maastricht University 

Gezondheidsvaardigheden in de praktijk: wat kunt u doen als 
professional? 
dr. Karen Hosper, senior projectleider, Pharos expertisecentrum 
gezondheidsverschillen 

Filmpje: Gezondheidsvaardigheden, patiënten aan het woord 

Zelfmanagement voor iedereen haalbaar? Het belang van 
gezondheidsvaardigheden. 
dr. Monique Heijmans, senior onderzoeker op het gebied van chronisch 
zieken, zelfmanagement en diversiteit, NIVEL 

Laaggeletterdheid in de huisartsenpraktijk: wat vraagt dat van 
zorgverleners en de praktijkorganisatie? 
drs. Jeanny Engels, expert zelfmanagement, persoonsgerichte zorg en 
gezondheidsvaardigheden, Vilans 

Sorry, ik ben mijn bril vergeten! 
Sylvia Linders, afdelingshoofd inkomen en Bert Smeijsters, directeur 
Intergemeentelijke sociale dienst, Brunssum, Onderbanken en Landgraaf 

Paneldiscussie 

Afsluiting met een drankje 

Wilt u deze interessante refereerbijeenkomst bijwonen? Laat ons dit dan uiterlijk 23 juni a.s. 
weten. 

Ik wil me aanmelden 

Het secretariaat van de Academische Werkplaats Limburg is bereikbaar via 
academischewerkplaats@ggdzl.nl en 046 - 850 55 19 

Accreditatie voor deze refereerbijeenkomst is aangevraagd: ABAN, KAMG, NVMM, AbSg, NVAVG, Verenso, 

AJN, V&VN. Wanneer u voor accreditatie in aanmerking wilt komen, vermeld a.u.b. uw BIG-nummer bij 
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aanmelding. 

l!'J Maastricht UMC + ~ Maastricht University :~-~·:'!, ... ~' Q;CAPHRI 
Or• Jrki PubUc Hultt'I l:nurch lnititute 

Academische Werkplaats Publieke Gezondheid - postbus 2022, 6160 HA Geleen 

T 046 - 850 55 191academischewerkplaats@ggdzl.nlIwww.academischewerkplaatslimburq.nl 

Profiel wijzigen - Afmelden 
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